Programa Modular sobre
Nutricion y Dietética, Plantas
Medicinales y Homeopatia

16 Modulos para 15 Titulaciones diferentes

ELIGE TU PROGRAMA® MEDIDA

Informacién e inscripcién: http://www.uned.es/modular-nutrisalud
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OBJETIVOS

El objetivo de este programa modular es ofrecer formacién contrastada cientificamente en
nutricién, plantas medicinales y homeopatia. Se pretende que los conocimientos adquiridos
permitan la mayor aplicacién posible y sirvan para que el profesional sanitario los pueda
emplear en la practica clinica. El curso esta especificamente dirigido a profesionales sanita-
rios médicos, farmacéuticos, biélogos, enfermeria, odontélogos, veterinarios, docentes en
estas materias y en general en personas que estén especialmente interesadas en estas areas.
A diferencia de otros programas de estudios sobre nutricion, plantas medicinales y
homeopatia, en nuestro programa se puede elegir entre 15 titulaciones con diferentes
teméticas especificas y diferentes niveles de especializacion.

FUNCIONAMIENTO

El programa se compone de 16 médulos. El alumno/a puede matricularse en los médu-
los que desee, hasta un méximo de 60 créditos por afio (limite impuesto por la norma-
tiva de la UNED).

La combinacién de estos titulos da lugar a distintos titulos propios de la UNED entre
los que el alumno puede optar y completar con posterioridad si asi lo desea con otros
a lo largo de sucesivos afios seglin el esquema de mdédulos y titulaciones que podra ver
en la web. Aunque un mddulo forme parte de varios titulos de este programa, el
alumno/a s6lo debe matricularse una vez en cada médulo.

Es decir el alumno puede hacer aquellos médulos que estrictamente le interese
sabiendo ademas que al curso/s siguiente/s puede completarlo si lo desea con otras
&reas dando lugar a nuevos titulos.

Por ejemplo, un alumno que haya hecho el titulo de experto en obesidad: diagndstico,
prevencién y tratamiento (25 créditos) tiene automaticamente reconocidos los médulos
12 y 14. Al cursar los moédulos 3 y 7 sobre fitoterapia (plantas medicinales) y el 15 sobre
diabetes obtendria la titulacién correspondiente a Especialista universitario en nutricion,
dietética y fitoterapia en patologias endocrinas y del aparato digestivo (53 créditos):
Médulo 3 + Médulo 7 + Mddulo 12 + Médulo 14 + Médulo 15 y si quisiera completarlo
también con homeopatia podria optar a la titulacién de master. En concreto, Master Uni-
versitario en endocrinas y del aparato digestivo (70 créditos): Médulo 1 + Médulo 3 +
Médulo 7 + Médulo 11 + Médulo 12 + Médulo 14 + Médulo 15.

PROFESORADO

Todos los profesores del programa tienen una gran experiencia en la ensefianza e investi-
gacion de estas disciplinas y proceden de instituciones de gran prestigio en el &rea como
infito (instituto de investigacién en fitoterapia) o el CEDH (Centro de ensefianza de la
homeopatia). Por este motivo instituciones como los laboratorios Arkochim los mayores en
el &rea de plantas medicinales, los laboratorios Boiron —los més grandes a nivel mundial en
el campo homeopatico-, ,Unilever y otras instituciones respaldan y patrocinan el programa.

CONVALIDACIONES

Aquellos alumnos que en otras ediciones hayan hecho el curso de experto universitario en
obesidad: diagnéstico, control y tratamiento se les convalidardn autométicamente los
moddulos 12 y 14.

Los que hayan realizado el curso de experto universitario en nutricion y dietética: factores
de riesgo cardiovascular los médulos 15 y 16.

Por dltimo los que hayan hecho el experto universitario en terapéutica homeopatica para
profesionales de la salud veran convalidados los médulos 1y 2.



AREAS

El curso aborda las siguientes areas de interés que el alumno puede combinar de la
manera que desee (ver titulaciones).

o Nutricion » Enfermedades cardiovasculares
o Dietética « Endocrinologia

e Plantas medicinales o Aparato digestivo

« Homeopatia » Obesidad

 Pediatria » Diabetes

« Medicina y farmacologia general

MODULOS Y PRECIOS

médulo 1: aspectos legales y generalidades del medicamento homeopatico: 245 €

médulo 2: medicamentos homeopaticos en patologia aguda y crénica: 8os €

moddulo 3: aspectos legales y generalidades sobre plantas medicinales: 245 €

médulo 4: plantas medicinales en patologia aguda y crénica: 805 €

mdédulo 5: plantas medicinales aplicadas a la especialidad pediétrica: 280 €

moddulo 6: plantas medicinales aplicadas a medicina familiar y comunitaria: 455 €

m&dulo 7: plantas medicinales aplicadas a la patologia endocrina y del aparato digestivo: 385€

médulo 8: terapéutica homeopatica y plantas medicinales aplicadas a la patologia car-
diovascular: 525 €

médulo ¢: terapéutica homeopética aplicadas a la especialidad pediétrica: 280 €

maédulo 10: terapéutica homeopatica aplicadas a medicina familiar y comunitaria: 455 €

modulo 11: terapéutica homeopatica aplicadas a la patologia endocrina y del aparato
digestivo: 350 €

médulo 12: obesidad: prevencidn y tratamiento en el nifio: 350 €

méddulo 13: nutricion y dietética aplicadas a medicina familiar y comunitaria: 700 €

médulo 14: obesidad: prevencién y tratamiento en el adulto: 525 €

médulo 15: diabetes: tratamiento y prevencion: 350 €

moddulo 16: nutricion y riesgo cardiovascular: 525 €

TITULACIONES

EXPERTO UNIVERSITARIO

EXPERTO UNIVERSITARIO EN TERAPEUTICA HOMEOPATICA PARA PROFESIONALES
DE LA SALUD

30 créditos. Médulos: 1y 2

EXPERTO UNIVERSITARIO EN TERAPEUTICA CON PLANTAS MEDICINALES PARA
PROFESIONALES DE LA SALUD

30 créditos. Médulos: 3y 4

EXPERTO UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y FITOTERAPIA EN
PEDIATRIA

25 créditos. Mdédulos: 3,5y 12

EXPERTO UNIVERSITARIO EN OBESIDAD: DIAGNOSTICO, CONTROL Y
TRATAMIENTO

25 créditos. Médulos: 12 y 14

EXPERTO UNIVERSITARIO EN NUTRICION Y DIETETICA: FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR

25 créditos. Médulos: 15y 16

EXPERTO UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y TRATAMIENTO
HOMEOPATICO EN PEDIATRIA

25 créditos. Médulos: 1, 9 y 12

EXPERTO UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y FITOTERAPIA EN
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

33 créditos. Médulos: 6y 13



ESPECIALISTA UNIVERSITARIO

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y FITOTERAPIA EN
MEDICINA FAMILIAR'Y COMUNITARIA
40 créditos. Médulos: 3, 6y 13

ESPECIALI§TA UNlVERSlTARlp EN NUTRICION, DIETETICA, FITOTERAPIA Y TERAPEUTICA
HOMEOPATICA EN PEDIATRIA
40 créditos. Médulos: 1, 3,5, 9y 12

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y TERAPEUTICA CON
PLANTAS MEDICINALES EN PATOLOGIA CARDIOVASCULAR
40 créditos. Médulos: 8,15y 16

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y FITOTERAPIA EN
PATOLOGIAS ENDOCRINAS Y DEL APARATO DIGESTIVO
53 créditos. Médulos: 3,7, 12y 14

ESPECIALISTA UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA Y TERAPEUTICA

HOMEOPATICA EN PATOLOGIAS ENDOCRINAS Y DEL APARATO DIGESTIVO
52 créditos. Mddulos: 1, 11,12 y 14

MASTER

MASTER UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA, FITOTERAPIA Y TERAPEUTICA
HOMEOPATICA EN MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA
60 créditos. Modulos: 1, 3, 6,10 y 13

MASTER UNIVERSITARIO EN NUTRICION, DIETETICA, FITOTERAPIA Y TERAPEUTICA

HOMEQPATICA EN PATOLOGIAS ENDOCRINAS Y DEL APARATO DIGESTIVO
70 créditos. Médulos: 1, 3,7, 11,12, 14y 15

MASTER UNIVERSITARIO EN TERAPEUTICA HOMEOPATICA Y CON PLANTAS MEDICI-
NALES PARA PROFESIONALES DE LA SALUD
60 créditos. Médulos: 1,2,3y 4

INFORMACION Y PREINSCRIPCION AL PROGRAMA

Para méas informacién e inscripciones: http://www.uned.es/modular-nutrisalud
Informacion telefénica:

Fundacién General de la UNED
C/ Francisco de Rojas,2 22 dcha.
28010 Madrid (Espafia)
Tfnos.: (+34) 91.386.72.75/15.92  Fax: (+34) 91.386.72.79
http://www.fundacion.uned.es




